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Dúvidas, denúncias anônimas, sugestões e 
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Contatos:   
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Data base dos Sindicatos

Janeiro: Rural Maio: Transporte

Junho: Indústria

Não esqueça de manter suas informações sempre 
atualizadas!

Qualquer alteração no endereço, telefone, 
escolaridade, dados dos dependentes, CNH,  e 

cursos comunique sempre ao RH.

ACONTECEU NA SGUARIO

 
 Como forma de eternizar a 21ª SIPAT, 
todos os colaboradores foram presenteados 
com um lindo porta chaves de madeira, 
confeccionado por equipe própria e com 
p r o d u t o  f a b r i c a d o  p e l a  S g u a r i o .
 O resultado você confere nas fotos. 

ED. 153

Visita Expoforest 2023
 

 A Expoforest, feira florestal brasileira, é 
uma das principais e a maior feira florestal 
dinâmica do mundo. Em sua 5ª edição, que 
ocorreu no período de 9 a 11 de Agosto em 
Guatapará, região de Ribeirão Preto, trouxe 
expositores com tecnologias voltadas a 
produção de madeira proveniente de 
florestas plantadas.
 A Sguario marcou presença enviando 
profiss ionais  que v is i taram a fe ira , 
agregando nas atividades desenvolvidas, 
adquirindo e compartilhando conhecimento.

 
28 anos Sguario Indústria de Madeiras 

 No mês de Agosto celebramos 28 
anos de atuação no ramo industrial 
madeireiro e em comemoração foi 
realizado um almoço festivo no dia 18 de 
Agosto no restaurante da empresa.
 Agradecemos a todos nossos 
clientes,  parceiros e colaboradores que 
fazem parte dessa história e diariamente 
contribuem para essa trajetória de 
sucesso, crescimento e desenvolvimento.

Tania Ap. Ferreira
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 O suicídio pode ser definido como um ato deliberado executado pelo 
próprio indivíduo, cuja intenção seja a morte, de forma consciente e 
intencional, usando um meio que acredita ser letal. Também fazem parte do 
que habitualmente chamamos de comportamento suicida: os pensamentos, 
os planos e a tentativa de suicídio.
 É um comportamento com determinantes multifatoriais e resultado de 
uma complexa interação de fatores psicológicos e biológicos, inclusive 
genéticos, culturais e socioambientais. Dessa forma, deve ser considerado 
como o desfecho de uma série de fatores que se acumulam na história do 
indivíduo, não podendo ser considerado de forma causal e simplista apenas 
a determinados acontecimentos pontuais da vida do sujeito. É a 
consequência final de um processo.

 QUAL A IMPORTÂNCIA DE TRATAR SOBRE O ASSUNTO?
 No Brasil são registrados cerca de 12 mil suicídios todos os anos. e mais 
de 1 milhão no mundo. Trata-se de uma triste realidade, que registra cada vez 
mais casos, principalmente entre os jovens. Cerca de 96,8% dos casos de 
suicídio estavam relacionados a transtornos mentais. Em primeiro lugar está 
a depressão, seguida do transtorno bipolar e do abuso de substâncias.
 Com esses números, o suicídio encontra-se entre as três principais 
causas de morte em indivíduos com idade entre 15 e 29 anos no mundo..

COMO VOCÊ PODE AGIR?
 Para oferecer ajuda a um familiar ou amigo, é necessário saber 
identificar os sinais de manifestação do problema, conversar sobre o assunto 
com a vítima e buscar auxílio.
 A Organização Mundial da Saúde (OMS) elenca sentimentos de 
depressão, desamparo, desesperança e desespero em atos suicidas. A 
perda de emprego e o término de um relacionamento podem ser alguns 
motivos de desencadeamento, por exemplo.

ONDE BUSCAR AJUDA?
 Em uma unidade de saúde mais próxima da sua casa ou pelo CVV - 
Centro de Valorização da Vida está disponível 24 horas por telefone e no 
seguinte horário por chat: Dom - 17h à 01h, Seg a Qui - 09h à 01h, Sex - 15h às 
23h, Sáb - 16h à 01h. TELEFONE:188.

Lembre-se: Uma conversa amiga, um abraço em quem está precisando 
de ajuda pode fazer toda diferença. 

 

CONCURSO DE DESENHOS

 Em paralelo às atividades da SIPAT, aconteceu 
o Concurso de desenho e pintura, com o tema 
Percepção de riscos, voltado para promover a 
integração e participação dos filhos de nossos 
colaboradores.

No tota l  par t ic iparam 88 cr ianças e 
adolescentes.

Os desenhos foram expostos no mural da 
empresa durante a SIPAT e a escolha foi realizada 
pela diretoria, que usou como critério a criatividade 
utilizada.
 Os desenhos escolhidos foram por faixa etária 
e os premiados receberam uma deliciosa cesta de 
doces e os demais participantes receberam um 
brinde de participação.

A gradec emos aos pa is  e  mães ,  que 
motivaram seus filhos a participarem e as crianças e 
adolescentes que mostraram que mesmo com 
pouca idade já sabem que é necessário ter 
percepção de riscos e trabalhar com segurança.

SETEMBRO AMARELO

https://portal.ifba.edu.br/noticias/2021/setembro-amarelo-promove-reflexao-e-acao
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